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Drodzy Czytelnicyl

Z ogromna przyjemnoscig zapraszamy Was do korzystania z
naszego poradnika, ktory powstat w ramach warsztatow
florystycznych ,,Szkota dawnych umiejetnosci”.
To miejsce, w ktérym mozecie odkry¢, jak fascynujacy i tworczy
moze by¢ Swiat kwiatow.
W kolejnych czesciach poradnika znajdziecie proste wskazowki,
ciekawe inspiracje i praktyczne podpowiedzi, dzieki ktérym
nauczycie sie tworzy¢ wtasne kompozycje — od drobnych
bukiecikéw po wieksze dekoracje. To nie tylko nauka, ale tez
Swietna okazja, aby wyrazic siebie, rozwing¢ wyobraznie i
sprébowac czegos nowego.
Zapraszamy do dalszego przegladania poradnika — niech bedzie on
Wq;za:r przewodnikie? po florystycznych przygodach!
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Czym zajmuje

si¢ florysta”?




Florysta to osoba, ktéra potrafi zamieni¢ zwykte kwiaty i rosliny w

prawdziwe dzieta sztuki. To nie tylko zawdd - to pasja tqczqca
kreatywnos¢, wrazliwos¢ na kolory, ksztatty i zapachy oraz
znajomos$¢ natury. Florysta komponuje bukiety, wianki, stroiki i
dekoracje, dbajgc o estetyke, harmonie i trwatosc swoich prac.

W tradycyjnej florystyce regionalnej florysta czesto odwotuje sie
do zwyczajow i symboliki lokalnej. Kwiaty nie sq tu wuytqcznie
ozdobqg - niosq ze sobq historie, znaczenia i emocje. Dzieki temu
kazda kompozycja staje sie matq opowiesciq, ktdérg mozemy
przekazac innym.

W tym rozdziale dowiesz sie, czym zajmuje sie florysta na co dzien,
jakie umiejetnosci sq potrzebne i jak tradycja tqczy sie z
nowoczesnym podejsciem do tworzenia pieknych roslinnych
dekoracji. Poznasz takze podstawowe zasady pracy z roslinami,
ktére pozwolq Ci zaczg¢ wiasne florystyczne przygody.




Florysta zajmuje sie tworzeniem réznorodnych kompozycji

roslinnych, ktére petnig zaréwno funkcje dekoracyjng, jak i

symboliczng. Do najczestszych zadan nalezq:

o Bukiety okolicznosciowe - przygotowywane na wyjqtkowe chwile,
takie jak $luby, urodziny, jubileusze czy pogrzeby. Kazdy bukiet
jest dostosowany do charakteru wydarzenia, indywidualnych
upodobar oraz symboliki roslin.

Dekoracje wnetrz i wydarzen - aranzacje w kosciotach, salach
bankietowych, restauracjach, hotelach czy biurach, ktére
podkreslajg wyjatkowy charakter miejsca i okazji.

Aranzacje sezonowe - m.in. $wigteczne stroiki, wianki adwentowe,
flowerboxy, ktére wprowadzajg w pomieszczeniach klimat por
roku i $wiqt, inspirujqc do tworzenia wtasnych kompozycji.

Formy artystyczne - kompozycje konkursowe, instalacje
florystyczne i prace wystawowe, w ktérych florysta tqczy
kreatywnosc¢ z estetykq, tworzqc unikalne dzieta sztuki roslinne;.

Florysta czesto wspotpracuje z fotografami, organizatorami slubdw,

dekoratorami wnetrz czy hotelami, dzieki czemu jego prace trafiajg

zardwno na uroczystosci rodzinne, jak i wydarzenia publiczne.




Tworzenie kompozycji kwiatowych - uktadanie bukietow i

dekoracji wedtug zasad estetyki, harmonii koloréw i proporcji, tak
aby kazda kompozycja byta piekna, spodjna i dostosowana do
okazji.

Dobor materiatdw roslinnych - znajomose gatunkdw kwiatdw, ich
sezonowosci, trwatosci i wtasciwosci, co pozwala na tworzenie
efektownych, trwatych kompozycji zarowno z kwiatéow swiezych,
jak i suszonych.

Pielegnacja kwiatéw - odpowiednie przycinanie, odswiezanie i
przechowywanie roslin, aby zachowaty swiezos¢ i piekno jak
najdtuzej.

Dekorowanie przestrzeni - przygotowywanie aranzagcji
kwiatowych na rézne wydarzenia i uroczystosci, takie jak $luby,
jubileusze, eventy firmowe, $wieta czy wystawy.

Kontakt z klientem - doradzanie w zakresie wyboru gatunkoéw i
stylu kompozycji, dopasowanie dekoracji do okazji, przestrzeni i
budzetu, a takze budowanie pozytywnej relacji z odbiorca.




Dobry florysta to ktos, kto tgczy pasje, kreatywnosc i wiedze

praktyczng. Do najwazniejszych cech nalezq:

Zmyst estetyczny i wyczucie kolorow - umiejetnosc
harmonijnego tgczenia barw i ksztattow.

Kreatywnosc i otwartos¢ na nowe pomysty - gotowosc¢ do
eksperymentow i tworzenia unikalnych kompozycji.
Znajomosc¢ zasad kompozycji i stylizacji - umiejetnosce
tworzenia spojnych i profesjonalnych dekoraciji.
Doktadnosc i cierpliwos$¢ - dbatos$c o detale i trwatos$c prac.
Empatia i kultura osobista - stuchanie klienta i dopasowywanie
kompozycji do jego potrzeb.

Rozwdj i $ledzenie trenddw - obserwowanie nowosci i state
doskonalenie umiejetnosci.

Te cechy pozwalajq florystom tworzyc piekne, przemyslane i

dopasowane do okazji kompozycje, ktére cieszg oko i serce.




/asady propordiji,
rOwnowagi i rytmu
w bukiecie




Jak zachowaé proporcje:

o Wysokos¢ bukietu powinna

wynosi¢ okoto 1,5 do 2 wysokosci
naczynia (w kompozycjach w
wazonach).

Duze kwiaty umieszcza sie w
centralnej czesci lub na dole
kompozycji, a mniejsze i
delikatniejsze - na obrzezach.
Liscie i zielen stuzq jako tto, nie
mogg dominowac nad kwiatami.
Wazne, by kolor i faktura rowniez
tworzyty zrbwnowazone proporcje

@

- zbyt wiele intensywnych barw
moze zaburzyc¢ harmonie.

WSKAZOWKA
" Zawsze baw sie kolorami! Sprébuj tgczyc kwiaty w odcieniach jednej barwy lub

Proporcje okreslajg
stosunek wielkosci
elementow w bukiecie -
miedzy sobq, a takzZe w
odniesienin do naczynia
lub osoby, dla ktorej
bukiet jest przeznaczony.

zestawiac kontrasty - na przyktad rézowe z biatymi i zielonymi lis¢mi. Dzigki
temu Twdj bukiet bedzie wyglgdat jak mate dzieto sztuki!




Rodzaje réwnowagi:

e Symetryczna - obie strony

kompozycji sq zblizone, dajq Rownowaga w bukiecie
wrazenie spokoju i elegancji (np. oznacza wiznalng
klasyczny bukiet $lubny). Stabilnosé - kompozycja

e Asymetryczna - rézne wielkosci i nie moze sprawiaé
rozmieszczenie kwiatéw, ale wrazenia, ze ,przechyla
zachowany jest ogdlny balans si¢” lub jest cigzZka po
(czesto w nowoczesnych jednej stronie.
aranzacjach).

Npyy WSKAZOWKA
N ~ Wyobraz sobie 0$ pionowq przechodzqcg przez srodek bukietu. Jesli ,waga”
po obu stronach jest zblizona, kompozycja jest zréwnowazona.

-10 -



3. Zasada

rytmu

Jak tworzyc rytm w bukiecie:

o Powtarzaj kolory, ksztatty i linie w

réznych miejscach bukietu. Ryt nadaje bukietowi
o Stosuj linie diagonalne i spiralne, plynnoséi dynamike
by nadac lekkosc¢ i ruch. prowadzi wzrok
o Uktadaj kwiaty w taki sposdb, by odbiorey po calej
wzrok naturalnie ,podqzat” od kompozycji.

jednego do drugiego.

e Unikaj chaosu - rytm to nie
przypadek, ale $wiadome
powtorzenia.

-1 -
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RODZAJE KWIATOW CIETYCH | DODATKOW -
PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

Kwiat /
Dodatek

Gozdziki

Lilie

Astry

Piwonie

Stoneczniki

Chryzantemy

Mieczyki

Trwatosé
w
wazonie

5-10 dni

7-14 dni

7-10 dni

5-7 dni

5-7 dni

7-10 dni

10-14
dni

5-7 dni

Z czym taczyé

Gozdziki, lilie,
eukaliptus,
gipsoéwka

Réze, astry, liscie
zielone

Roze, gozdziki,
eukaliptus

Gozdziki, réze,
liscie zielone

Réze, lilie,
gipsowka

Réze, lilie, zielen
dekoracyjna

Gozdziki, réze,
eukaliptus

Lilie, réze, astry

Wskazéwka praktyczna

Usuwaj dolne liscie,
przycinaj pod katem,
wode zmieniaj co 2 dni

Trwate i odporne, idealne
jako wypetniacz i do
bukietéw mieszanych

Usun pylniki przed
wstawieniem, kwitngce
kwiaty dodajg eleganciji

Nadaja lekkosci i koloru,
dobrze wypetniaja
bukiety

Delikatne, niektére
gatunki majg krotka
trwatos¢, najlepiej w
chtodnym miejscu

Tworzg efektowny,
stoneczny akcent, mocne
todygi utatwiajg
uktadanie

Bardzo trwate, idealne do
duzych bukietéw i
dekoracji

Wysokie kwiaty do
centralnej czesci bukietu,
efektowne i smukte
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RODZAJE KWIATOW CIETYCH | DODATKOW -

PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

Kwiat /
Dodatek

Begonie

Amarylisy

Tulipany

Hiacynty

Eukaliptus

Bukiet
paprotek

Galaz zielonej
boréwki

Kalanchoe

Trwatosé
w
wazonie

3-5dni

7-10 dni

4-7 dni

3-5dni

10-14 dni

7-14 dni

10-14 dni

7-10 dni

Z czym taczyé

Hiacynty,
tulipany, zielone
liscie

Lilie, roze, liscie
dekoracyjne

Hiacynty,
narcyzy,
eukaliptus

Tulipany,
krokusy,
gipséwka

Prawie wszystkie
kwiaty

Roze, lilie,
gozdziki

Ro6ze, lilie,
stoneczniki

Begonie,
hiacynty, mate
bukiety

Wskazéwka praktyczna

Delikatne, najlepiej w
matych kompozycjach lub
jako dodatek

Duze, efektowne kwiaty
na centralny punkt bukietu

todygi rosng w wodzie,
wiec przycinaj je
codziennie pod katem

Intensywny zapach —
umies¢ w osobnym
wazonie, jesli przeszkadza

Zielen dekoracyjna,
nadaje swiezosci, trwaty
dodatek do bukietow

Idealny jako tto do
kwiatow kolorowych, lekki
i naturalny

Trwaty, dekoracyjny
element dodajacy
objetosci i kontrastu

Kwiaty drobne i kolorowe,
Swietne do drobnych
kompozycji i dekoracji
stotu

-14 -






Miniaturowe kompozycje

Kwiaty w naczyniach i koszach
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Bukiety okolicznosciowe urodzinowe

Bukiety okolicznosciowe slubne




Narzedzia

florystyczne




PODSTAWOWE NARZEDZIA:
L

7 vl

Nozyezki — do N6z florvstvezny — Sekator — do
przycinania ostry i poreczny, grubszych
cienkich T‘odyg i przydatny do ciecia galazek.
wstgzek pod katem.

DO MOCOWANIA:

Tasma florvstvezna Drucik florvstvezny SznureR lub rafia

— samoprzylepna, — cienki, zielony, — naturalne i

idealna do taczenia tatwy do ukrvcia w dekoracyjne
lodvg,. kRompozycji. rozwiazanie.

PODSTAWOWE NARZEDZIA:
N

:
WstazRi i Gabka Baza do
ozdoby florystvezna wiankow
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PODSTAWOWE NARZEDZIA:

Taker Pin holder Sciggacz do Rolcow

DO MOCOWANIA:

Haftki CazRi do drutu Pistolet do Rleju

-20 -



Jak zrobié

wianek?




CZEGO POTRZEBUJESZ?

baza do wianka galazRi, zielen, kwiaty drut
(stomiana, (zvwe, sztuczne lub florvstvezny
wiklinowa, suszone — w i/lub Rlej na
styropianowa zaleznosci od efektu), 0raco

lub metalowa),

wstazRa, elementy sekator/
sznurek lub dekoracyjne nozyczki
tasiemka do (suszone owoce,
zawieszenia szvszki, ozdoby
sezonowe)

-22 -



Y krOK1
L W ybierz baze

Baza to fundament catego wianka - od niej zalezy jego wyglad, trwatose
oraz sposodb dalszej pracy. Na poczgtku zdecyduj, czy chcesz stworzyc
wianek naturalny czy neutralny.

Bazy naturalne
Naturalne podstawy nadajg wiankowi rustykalny, ciepty charakter.
Najpopularniejsze opcje:

¢ Wianek wiklinowy - lekki, a jednoczesnie solidny. Ma naturalng strukture,
do ktoérej tatwo przymocowac gatqzki, kwiaty czy suszki. Idealny do stylu
boho i rustykalnego.

* Wianek stomiany - miekki i tatwy do wpinania szpilek florystycznych.
Doskonaty pod kompozycje z kwiatdéw sztucznych, suszonych lub
sezonowych.

Bazy neutralne
Neutralne bazy sq bardzo uniwersalne
Najczesciej wybierane:

e Styropianowa obrecz - lekka, trwata i odporna na warunki
atmosferyczne. Wymaga jednak owiniecia, by uzyskac estetyczny efekt.

e Baza owinieta jutg, sznurkiem lub materiatem - doskonata jako tto dla
kwiatéw, lisci i dodatkdw.

O\ WSKAZOWKA
Przed dekorowaniem warto owinq¢ baze tasmgq florystyczng lub materiatem — utatwi to

mocowanie elementdéw i poprawi wyglgd wianka.

-23 -



KROK 2

Przygotuj matericty

Przytnij gatqzki, kwiaty i zielen na
krotkie odcinki, okoto 8-12 cm.
Dzieki temu tatwiej bedzie je utozyc
na bazie, a wianek zyska
rownomierny, estetyczny wyglqd.

Dodatkowo warto przygotowac
kilka mniejszych grup dekoracji
gotowych do wpinania — to
przyspieszy prace i pomoze
uzyskac¢ naturalny, harmonijny
efekt.

Dzieki wczes$niejszemu
przygotowaniu i posegregowaniu
dekoracji tatwiej bedzie tworzyc¢
warstwy i kombinacje koloréw, a
caty wianek bedzie wyglgdat
spojnie i estetycznie.

- 24 -




Aby wianek wyglgdat naturalnie i
bujnie, zacznij od oplecenia catej

bazy gatgzkami, np.
eukaliptusem, igliwiem czy
bluszczem.

Przymocowuj je drutem

florystycznym, prowadzqgc go
spiralnie  wokdt obreczy. Dzieki
temu gatqzki dobrze trzymajq sie
bazy, a jednoczesnie zachowujq
lekkos$¢ i naturalny uktad.

WSKAZOWKA

Ople¢ baze wianka gatgzkami w jednym kierunku, mocujgc je spiralnie drutem

florystycznym. Zaczynaj od wiekszych elementdw, stopniowo dodawaj mniejsze, ukrywajqgc

drut i zachowujac lekki, naturalny wyglad.

- 25 -



KROK 4

Dodaj gtowne dekoracje

Rozmies¢ wieksze elementy (np.
kwiaty, szyszki, suszone owoce) w
wybranych punktach - mogg byc
symetrycznie lub tylko w dolnej
czesci (styl pétwianka).

Staraj sie komponowac dekoracje
w  sposdb przemyslany, tqczqc
rézne faktury i kolory - dzieki temu
wianek bedzie wyglgdat ciekawie i
petnie;j.
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Dodaj mniejsze elementy, takie jak drobne
kwiaty, trawy, suszki czy sezonowe dekoracje
- np. mini dynie, bombki czy jajeczka, w
zaleznosci od okazji.

Przymocowuj je klejem na gorgco lub
przypinaj drutem florystycznym, wypetniajgc
puste przestrzenie i nadajgc wiankowi lekkosci.
Sprawdzaj  wianek  z  kazdej  strony,
dopasowujqc dekoracje, aby catos¢ buyta
naturalna i proporcjonalna. Delikatnie podnies$
lub odgig¢ niektdre elementy, nadajgc im
efekt trojwymiarowosci i lekkosci.

-27 -



KROK 6

/adbaj o proporcje

Po utozeniu wszystkich dekoracji
odstgp od wianka i obejrzyj go z
dalszej perspektywy. Przyjrzyj sie
catosci - z boku, lekko z goéry i na
wprost - dzieki temu tatwiej
dostrzezesz miejsca, ktore
wyglgdajg zbyt pusto lub zbyt
ciezko. Czasem elementy, ktore
wydajq sie dobrze rozmieszczone z
bliska, w wiekszej perspektywie
mogq zaburzac rownowage
kompozycji.
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Na goérze wianka przywiqz ozdobng
tasiemke lub sznurek, ktéry postuzy do
zawieszenia. Wybierz mocnqg tasiemke lub
sznurek odpowiedniej dtugosci - mozesz
dopasowac¢ go do wysokosci, na jakiej
wianek ma wisie¢. Zawiqz solidny supet
lub uzZyj dodatkowego wezta
podtrzymujgcego, aby wianek pewnie
trzymat sie na drzwiach lub haczyku.

WSKAZOWKA
~ L. Mozesz tez dodac duzq kokarde jako dekoracyjny akcent - nie tylko ozdobi
~ wianek, ale tez ukryje miejsce przywiqzania sznurka i doda catoéci lekkogci
oraz elegancji. Wybierz wstqzke w kolorze pasujgcym do reszty dekoracji,

aby kompozycja byta spéjna i harmonijna.

-29 -



KROK &

Wykonczenie

Na koniec doktadnie obejrzy;j
wianek i usun widoczny drut,
wystajqgce nitki kleju oraz inne
niedoskonatosci.

Przy okazji delikatnie popraw
utozenie roslin i dekoradji,
przesuwajqc lub odginajqc
elementy, aby kompozycja buyta
naturalna i harmonijna. Zadbagj o
detale - drobne poprawki potrafig
znaczqco wptyng¢ na  estetyke
catego wianka i sprawi¢, ze bedzie
prezentowat sie profesjonalnie.

- 30 -




Jak zrobié

flower box?




POTRZEBNE MATERIALY-

rudelko (okragle, A .
| (okrag N folia
kwadratowe lub , ,
florystvczna
prostoRatne, o
OSLORY N N lub folia
najlepiej z s
spozywcza
pokrywka)
sekator/ noz
“
nozvezki florystvezny

wstazka,

sznurek lub
tasiemka do

zawieszenia

kRwiaty Swieze (np. roze, opcjonalnie:
gozdziki, eustoma, wstazRa,
gerbery) i dodatki zielone topper,

(eukaliptus, ruskus, dekoracyjne
gipsoOwka) dodatki.

-32 -



KROK 1

Przygotuj pudetko

Wybierz pudetko
odpowiedniej wielkosci -
moze to byc¢ klasyczne
kartonowe pudetko z
pokrywkq, elegancki box z
grubego papieru lub
drewniane opakowanie.
Upewnij sie, ze spdd i boki
sq stabilne, aby utrzymaty
ciezar kwiatéw i gqgbki
florystycznej.

- 33 -



Przytnij gaqbke florystyczng tak,
aby ciasno wypetniata  wnetrze
pudetka. Upewnij sie, ze ggbka
doktadnie przylega do wszystkich
bokoéw i dna - dzieki temu kwiaty
bedq stabilnie trzymaty sie na
miejscu, a kompozycja zachowa

rownowage i proporcje. Mozesz
lekko docisnq¢ gagbke lub przycigc
jg etapami, dopasowujgc do
ksztattu pudetka.

WSKAZOWKA

Porada: Jesli chcesz wprowadzi¢ regionalny
~ akcent, mozesz wybrac ggbke o neutralnym
kolorze i ople$¢ jej boki np. jutg, materiatem w

lokalny wzér lub cienkg wstqzkq. Tak
przygotowane tto pieknie podkresli zaréwno
kwiaty lokalne, jak i dekoracyjne elementy
charakterystyczne dla Twojego regionu.

-34-




. KROK 3

Nomocz ggbke -

Umiesc¢ ggbke florystyczng w
misce z wodq i pozwdl, aby
sama powoli opadta na dno -
nie dociskaj jej rekq. Dzieki
temu ggbka rownomiernie sie
nawodni, a kwiaty bedqg
dtuzej Swieze i stabilne w
kompozycji.

WSKAZOWKA
Jesli tworzysz flower box z lokalnymi kwiatami lub roslinami sezonowymi
charakterystycznymi dla Twojego regionu, dobrze nawodniona ggbka zapewni im
odpowiedniq ilo$¢ wody i przedtuzy trwatos$¢ catej aranzacji. Mozesz tez lekko zwilzy¢
brzegi gabki, aby cata powierzchnia pudetka byta wilgotna i gotowa do uktadania
dekoracgiji.
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KROK 4

Dodaj gtowne dekoracje

Umiesc¢ wczesniej namoczonq
ggbke w $rodku pudetka,
upewniajqc sie, ze folia lub papier
zabezpieczajqcy doktadnie chroni
karton przed wilgociqg. Dzieki temu
pudetko nie nasigknie wodg, a
kwiaty bedqg stabilnie trzymaty sie
gqgbki.

' Porada: Jesli chcesz podkresli¢
. regionalny charakter kompozycji,
' 4 ‘ mozesz dodatkowo obsypac boki
gagbki drobnymi materiatami

naturalnymi, np. suszonymi lis¢mi
czy korq typowq dla Twojego
regionu. Takie subtelne akcenty
wprowadzq lokalny klimat i
sprawiq, ze flower box bedzie
wyjgtkowy.
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KROK 5

Przygotuj kwiaty

Przytnij todygi kwiatéw pod
kgtem 45° na dtugosc¢ okoto
4-8 cm, dostosowujqc je do
wysokosci pudetka i ggbki.
Usun dolne liscie, kolce oraz
zeschniete fragmenty, aby
nie znajdowaty sie pod
wodg w ggbce i nie
powodowaty gnicia.

WSKAZOWKA
g Porada: Wybierajqc kwiaty, warto wprowadzi¢ regionalne roéliny lub
sezonowe gatunki charakterystyczne dla Twojego regionu. To nie tylko
doda kompozycji lokalnego charakteru, ale tez pozwoli w petni wykorzystac
walory $wiezych, lokalnych kwiatéw. Dobrze przygotowane kwiaty bedq sie
réwnomiernie trzymaty i dtuzej zachowajg swiezos¢ w boxie.
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KROK 6

Rozplanuj kompozycje

Zastanow sie, ktore kwiaty bedg
gtéwnymi bohaterami aranzacji, a
ktére petniq role uzupetniajqcaq.
Najwieksze i najbardziej efektowne
kwiaty umies¢ centralnie lub w
grupach, tak aby przyciggaty
wzrok.

Mniejsze, delikatne kwiaty oraz
liscie wypetniajg przestrzenie i
nadajq kompozycji lekkosci.

Najpierw rozmiesc kwiaty
dominujgce, a dopiero potem
uzupetniaj kompozycje
drobniejszymi elementami —

zachowanie proporcji sprawi, ze
flower box bedzie harmonijny i
przyciqgajacy wzrok.
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" KROK 7

Whijaj kwiaty w gglbok

Zacznij od gtownych kwiatow - to
one bedqg dominowac w
kompozycji. Umieszczaj je prosto i
w roéwnych odstepach, tworzqc
podstawowy  ksztatt  aranzacji.
Staraj sie, aby kwiaty wystawaty
nieco ponad krawedz pudetka, co
doda catosci lekkosci i naturalnego

wyglgdu.

\ WSKAZOWKA
/
b 7 Porada: Jesli uzywasz lokalnych kwiatéow lub roslin regionalnych, wbijaj je w

podobny sposéb - pamietajqgc o zachowaniu proporcji i rytmu. Dzieki temu
kompozycja bedzie harmonijna, a regionalne akcenty subtelnie podkreslg

charakter flower boxa.

-39 -



Pomiedzy wieksze kwiaty wstaw
drobniejsze rosliny, trawy i liscie,
aby nada¢ kompozycji lekkosci i
petniejszego wyglqgdu. Stargj sie
rownomiernie wypetniac
przestrzenie, ale zachowu;j
naturalny uktad - kwiaty i zielen

powinny tworzyc harmonijng
catosc.
; Porada: Wprowadz regionalne
% akcenty, np. lokalne liscie, polne
lub suszki
charakterystyczne dla Twojego
regionu. Takie drobne elementy
dodadzqg boxowi unikalnego
charakteru i subtelnie podkreslqg
jego lokalny styl.

WSKAZOWKA
SUzupetniaj kompozycje stopniowo drobnymi
roslinami i zieleniq, dbajqc o naturalny rytm —
to nada flower boxowi lekkoéci i spdjnego,
petnego wyglqdu.
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KROK @

Uzupetnij luki

Obejrzyj flower box z kazdej strony i sprawdz, gdzie widac przerwy
lub nieréwnomierne miejsca. Wstaw w te miejsca drobne kwiaty,
liscie lub wypetniacze, aby kompozycja byta petna i harmonijna.
Porada: Mozesz uzy¢ regionalnych rodlin lub  suszek
charakterystycznych dla Twojego regionu, aby subtelnie wypetnic
przestrzenie i wprowadzi¢ lokalny akcent. Takie uzupetnienia
sprawiq, ze box bedzie wyglgdat estetycznie, naturalnie i
profesjonalnie.
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KROK 10

Wykoncz dekoracje

Owin pudetko wstgzkg, tworzqc
eleganckie lub kolorowe
wykoniczenie. Mozesz dodac
topper, mate ozdoby, np.
serduszko, bilecik, drewniany
napis, a takze  elementy
charakterystyczne dla Twojego
regionu, takie jak miniaturowe
pamigtki, lokalne motywy czy
drobne rekodzieto.

Porada: Dobierz dodatki tak, aby
harmonizowaty z kwiatami i
zachowaty proporcje
kompozycji. Subtelne regionalne
akcenty  podkreslg  unikalny
charakter flower boxa i nadadzq
mu osobisty, lokalny styl.
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WSKAZOWKI PRAKTYCZNE:

Wianek na drzwi

Nie wktadaj kwiatéw zbyt gteboko - powinny wystawac,
by box wyglgdat petnie;.

Kwiaty o miekkich todygach (np. tulipany) lepiej skrocic
bardziej, zeby sie nie tamaty.

Regularnie dolewaj wode do gqbki, aby kwiaty dtuzej
pozostaty Swieze.

Do eleganckich flower boxéw $wietnie pasujq roze,
gozdziki i eustoma; do rustykalnych - margaretki,
lawenda, gipséwka.
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MATERIALY:

Swieze Rwiaty i drut florvstyvezny drut florystvezny

rosliny zielone (cienki, elastyczny) lub (cienki,
(najlepiej o gotowa obrecz, elastvezny) lub
twardszych gotowa obrecz,
lodvgach).

nozvczki tasma florvstvczna sekator

w kolorze zielonym

- 46 -



LA T LY

KROK 1 \

/mierz obwodd growyg«

Wez gietki drut florystyczny i owin go wokot gtowy w miejscu, gdzie
wianek ma sie pdzniej znajdowad. Zaznacz odpowiedniq dtugose, a
nastepnie dodaj okoto 2 cm zapasu, aby wianek nie byt zbyt ciasny
i wygodnie sie nosit.
Porada: Jesli wianek ma byc¢ regulowany, mozesz od razu zrobic
lekkie zagiecie na koncach drutu lub pozostawi¢ niewielkq petle,
dzieki ktérej tatwo dopasujesz go do réznych rozmiardw gtowy.
Dodatkowo warto zmierzyc¢ obwod kilka razy, upewniajqc sie, ze
drut nie uciska skory i wianek bedzie komfortowy w noszeniu przez
dtuzszy czas.
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Z drutu uformuj okrqg
odpowiadajgcy obwodowi gtowy i
skre¢ koncowki ze sobgq, tworzqc
solidng podstawe wianka.
Nastepnie owij miejsce tqczenia
tasmaq florystycznag, aby
zabezpieczyc ostre korice i utatwic
mocowanie dekoracji.

Porada: Mozesz dodatkowo
delikatnie wygina¢ drut wzdtuz

obreczy, aby baza byta lekko
elastyczna i lepiej dopasowywata
sie do ksztattu gtowy. Dzieki temu
wianek  bedzie  wygodny w
noszeniu i  stabilny  podczas
dekorowania.

WSKAZOWKA
Skre¢ korncowki drutu i owin tasmaq
florystycznq, by zabezpieczy¢ ostre konce.




Jezeli baza druciana jest zbyt cienka, wykonaj drugi lub trzeci obrdét
drutem wokdt pierwotnego okregu, a nastepnie potgcz je tasmg
florystyczng. Dzieki temu wianek bedzie stabilniejszy, bardziej
trwaty i tfatwiejszy do dekorowania.

Porada: Podczas wzmacniania bazy staraj sie, aby dodatkowe
druty byty réwnomiernie rozmieszczone - woéwczas caty wianek
zachowa symetrie i bedzie wygodnie lezat na gtowie. Mozesz tez
lekko docisng¢ druty do siebie, aby po owinieciu tasmqg nie
powstawaty luzne miejsca.
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KROK 4

Owin baze tasmg
florystyczng

Catg obrecz doktadnie pokry;j
zielong tasmq florystyczng. Ta
warstwa nie tylko upiekszy baze,
ale takze utatwi  mocowanie
kwiatow i zieleni, zapewniajqc
stabilnos¢ dekoraciji.

Porada: Naktadaj tasme
rownomiernie, lekko naciggajac,
aby doktadnie przylegata do drutu
i nie odkleita sie podczas
ozdabiania. Dzieki temu wianek
bedzie wyglqgdat estetycznie, a
kwiaty tatwiej bedzie w nim
umieszczac.
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KROK 5

Przygotuj rosliny

Przytnij kwiaty, liscie i gatqzki
na odcinki okoto 5-8 cm,
dostosowujgc je do wielkosci
obreczy i efektu, jaki chcesz
uzyskac¢. Usurn dolne liscie,
kolce i zeschniete fragmenty,
aby nie przeszkadzaty
podczas mocowania w wianku
i nie powodowaty gnicia.
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Podziel kwiaty i rosliny na rodzaje
- osobno drobne wypetniacze, np.
gipsowke czy polne kwiaty,
osobno zieler, a osobno kwiaty
gtéwne, np. rdze lub wieksze
regionalne kwiaty
charakterystyczne dla Twojego
regionu.

Porada: Taki podziat przyspieszy
prace i utatwi uktadanie
kompozycji, pozwalajgc szybko

dobra¢ odpowiedni element w
trakcie dekorowania. Dzieki temu
wianek bedzie harmonijny, a
regionalne akcenty -
wyeksponowane w naturalny i
estetyczny sposob.

WSKAZOWKA
Oddziel gtéwne kwiaty, drobne wypetniacze i
zielert — praca bedzie szybsza i bardziej
uporzgdkowana.




Potgcz 2-3 kwiatki z odrobing
zieleni, tworzqc mate  mini
bukieciki, ktére pozZniej
wkomponujesz w wianek. Owin
koncowki tasmq florystycznag,
aby elementy sie nie rozchodzity
i tatwo buyto je mocowacé do
bazy.

WSKAZOWKA

Mozesz wykorzystac lokalne kwiaty lub ziota charakterystyczne dla
Twojego regionu, np. polne kwiaty, liscie lub trawy. Dzieki temu wianek

bedzie miat unikalny, regionalny charakter, a kompozycja zyska lekkosci i

naturalnego uroku.
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KROK &

/amocuj pierwszy bukiecik
do bazy

Przytéz pierwszy mini bukiecik do
obreczy i owij go tasmag
florystyczng lub cienkim drucikiem.
Pamietaj, aby mocowac¢ go pod
lekkim skosem, wzdtuz obreczy,
dzieki czemu bukiecik bedzie
stabilny i naturalnie wkomponuje
sie w catg kompozycje.

Porada: Staragj sie uktadac bukieciki
W Sposob harmonijny [
proporcjonalny, aby wianek miat
rownomierny ksztatt. Mozesz
rowniez wprowadzi¢ lokalne
akcenty, np. regionalne kwiaty czy
liscie, aby podkresdlic charakter
wianka.
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PKROK ©

Dodaj kolejny bukiee

Stwoérz  kolejny  mini bukiecik,
tqczgc 2-3 kwiatki z odrobing
zieleni. Owin  koncdwki  tasma
florystyczng, aby bukiecik sie nie
rozchodzit i tatwo buyto go
mocowac¢ do bazy.
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Powtarzaj czynnosc¢ dookota catej
obreczy, dodajgc kolejne mini
bukieciki. Staraj sie zachowad
rowny kierunek i podobnqg wielkos¢
bukiecikdw, aby wianek wyglgdat
spojnie i harmonijnie.

Porada: Mozesz  wprowadzac
regionalne akcenty w co drugim
lub co trzecim bukieciku - np.
lokalne kwiaty, liscie czy ziota
charakterystyczne dla  Twojego
regionu. Dzieki temu wianek zyska
unikalny, lokalny charakter, a
catose bedzie wyglgdata
estetycznie i proporcjonalnie.

WSKAZOWKA
Uktadaj bukieciki rownomiernie dookota,
zachowujgc podobny kierunek i wielko$¢.
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KROK I

/adbaj o > propor

oje. g

Co kilka krokéw odstgp i obejrzy;j
wianek z dystansu, aby ocenic
rownowage kompozycji. Jesli
zauwazysz, ze wianek staje sie
zbyt ciezki w jednym miegjscu,
dodaj drobniejsze rosliny lub
liscie po przeciwnej stronie, aby
go zrownowazyc.

~ - WSKAZOWKA
Mozesz wprowadzac regionalne akcenty, np. polne kwiaty, ziota lub liscie
charakterystyczne dla Twojego regionu, aby subtelnie wypetni¢ przestrzenie
i podkresli¢ lokalny charakter wianka. Dzieki temu cato$¢ bedzie harmonijna,

estetyczna i komfortowa w noszeniu.
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KROK 12

/akoncz wigzanie

Wplec¢ ostatni mini bukiecik w taki
sposodb, aby zastonit poczqgtek
wianka, tworzqc spojnQg i
estetycznqg kompozycje. Mocno
owij cato$¢ tasmag florystyczng i
delikatnie docisnij, aby wszystkie
elementy dobrze trzymaty sie bazy.

Porada: Mozesz dodac¢ drobne
regionalne akcenty w tym ostatnim
bukieciku - np. lokalne kwiaty, liscie
czy suszki - aby podkresli¢
charakter wianka i wprowadzi¢
unikalny, regionalny detal. Dzieki
temu wianek bedzie wyglgdat
harmonijnie i profesjonalnie.
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KROK 13

Wykoncz koncodwki

Jedli  baza druciaona  ma
widoczne tqczenie, zamaskuj je
za pomocq zieleni lub
dodatkowego kwiatka. Dzieki
temu wianek bedzie wyglgdat

estetycznie, a wszystkie
elementy stworzg spojnQg
catosc.
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KROK 14

Dodaj wstgzke

Do koncow wianka przywiqz
dekoracyjng wstqzke, ktéra
pozwoli na regulacje rozmiaru i
tatwe zaktadanie wianka na
gtowe. Wybierz wstqgzke w kolorze
pasujgcym do kwiatow i zieleni,
aby kompozycja byta spojna.

Porada: Mozesz uzy¢ wstqzki z
lokalnym motywem lub
regionalnym wzorem, co doda
wiankowi unikalnego charakteru i
podkresdli jego regionalny styl.
Dtuzsze korice wstgzki mogqg tez
petnic dekoracyjny akcent,

opadajgc wzdtuz wtosow.
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Sprawdz wianek w lustrze lub
z dystansu, aby oceni¢ catos¢ |
proporcje. Utéz kwiaty rekaq,
delikatnie  poprawiajgc ich
potozenie, i ewentualnie
przytnij odstajgce todygi, aby
wianek wyglgdat harmonijnie i
estetycznie.
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WSKAZOWKI PRAKTYCZNE:

Wianek na gtowe

e Zawsze zaczynaj od zieleni i drobnych kwiatkéw, a
dopiero potem dodawaj wieksze kwiaty.

e Jedli chcesz, by wianek przetrwat dtuzej, spryskaj go
delikatnie wodq i przechowuj w lodéwce.

e Wianek z zywych kwiatéw najlepiej wyglada przez 1
dzien - na dtuzej lepiej uzyc suszonych lub sztucznych
kwiatow.
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SEZONOWYCH =
KWIATOW

WIOSNA LATO JESIEN ZIMA
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Elementy

kompozyciji




Llementy kompozycji

Ptaszczy
zna




Flementy Rompozvcji
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Jakie sg techniki

uktadu kwiatdéw




Trwakosé

kwiatdw










oaKkeertl.

Regulacja pH wody
Opis: kwiaty najlepiej pobierajg wode w lekko kwasnym
srodowisku (pH 3,5-5,5).
Metody: dodatek kwasku cytrynowego, specjalnych preparatow
pH-minus.







Po oczyszczeniu todyg z lisci przycinamy koricéwki pod
katem 45 stopni nozykiem, to utatwia pobieranie wody.
Unikamy sekatora, ktéry moze uszkadzac rosliny i sprzyjac




Moczenie todyg we wrzgtku

Zabieg udraznia rosline, zapewniajac przeptyw wody i
sktadnikéw odzywczych. Po zaparzeniu todyg nalezy
oczysci¢ koricdwki papierowym recznikiem
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Woda

Codziennie wymieniaj przegotowang wode i myj wazon.
Przy kazdej wymianie lekko przycinaj koricowki todyg

g
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Prace naszych uczestnikdw




Rzeczpospolita

- Polska

b

= Ministerstwo
118 Edukacii | Nauki

Mamy nadzieje, ze ten poradnik stat sie dla Was Zrédtem inspiracji,
wiedzy i radosci z tworzenia. Florystyka to nie tylko technika, ale
takze sposob wyrazania emocji, pielegnowania tradycji i budowania
wiezi z naturg oraz kulturg miejsca, z ktérego pochodzimy.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom warsztatow florystycznych
,Szkota dawnych umiejetnosci” za zaangazowanie, kreatywnos¢ i
che¢ odkrywania swiata kwiatow na nowo. To wiasnie dzieki Wam ten
poradnik mogt powstac jako praktyczny przewodnik po florystycznych
technikach i zasadach.

Projekt zostat zrealizowany dzieki dofinansowaniu Ministerstwa
Edukacji w ramach projektu ,Nasze Tradycje”, ktorego celem jest
pielegnowanie dziedzictwa kulturowego, przekazywanie dawnych
umiejetnosci oraz inspirowanie do tworczego dziatania.

LY. R\ Al

- Zyczymy, aby zdobyta wiedza i umiejetnosci towarzyszyty Wam w
. dalszych florystycznych przygodach, a tworzone kompozycje
i przynosity satysfakcje, rados¢ i poczucie dumy z witasnorecznie

a
i

Dzigkujemy! Zespét Fudnacji Edu Active %
f

wykonanych prac.

FUNDACJA

Y Edu Active|

www.edu-active.pl
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