Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
,Harmonia Pokolei -Twércze Warsztaty”

§ 1 INFORMACIE O PROJEKCIE

1. Projekt,Harmonia Pokoler -Twdrcze Warsztaty” realizowany jest przez Fundacjg EDU ACTIVE.

2. Projekt jest dofinansowany ze $rodkéw rzadowego programu wieloletniego na rzecz Osob Starszych
LAktywni+” na lata 2021-2025 Edycja 2024.

3. Okres realizacji projektu: od 01.07.2024 r. do 31.12.2024 r.

4, Projekt ma na celu zwiekszenie aktywnosci spotecznej 200 oséb w wieku 60+ z miasta
i gminy Rzeszéw oraz powiatu rzeszowskiego i taricuckiego do 31.12.2024 r. poprzez aktywny udziat w
formach  spedzania czasu wolnego oraz rozwijanie  wolontariatu  os6b  starszych
w $rodowisku lokalnym.

5. Niniejszy Regulamin okre$la kryteria rekrutacji i uczestnictwa w projekcie.

§ 2 DEFINICIE PODSTAWOWE

Uzywane w ramach niniejszego Regulaminu okreslenia kazdorazowo oznaczaja:

1. Projekt — projekt pn. ,Harmonia Pokoleri -Tworcze Warsztaty”, Wniosek 6866, realizowany przez
Fundacje EDU ACTIVE, dofinansowany ze $rodkéw rzadowego programu wieloletniego na rzecz Osob
Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025 Edycja 2024.

2. Kandydat/Kandydatka — osoba aplikujaca do udziatu w projekcie spetniajaca jednoczesnie wszystkie
ponizsze kryteria obowigzkowe:

a) osoba w wieku 60 lat i wiecej,

b) zamieszkujaca na terenie z miasta i gminy Rzeszow lub powiatu rzeszowskiego
lub powiatu taricuckiego.

3. Uczestnik/Uczestniczka projektu — Kandydat/Kandydatka, ktdry/a zostanie zakwalifikowany/a do
Projektu, zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym Regulaminie.

4. Biuro projektu — biuro projektu prowadzone przez Fundacje realizujaca projekt znajdujace sig w

Rzeszowie, ul. Wincentego Pola 18, 35-021 Rzeszéw. tel: 17 71 50 096

§ 3 UCZESTNIK PROJEKTU

1. Uczestnikiem/Uczestniczka moze by¢ wytacznie osoba w wieku 60 lat i wigcej zamieszkujaca na terenie
miasta Rzeszéw, powiatu rzeszowskiego lub taricuckiego, ktdra zgtasza sie do uczestnictwa w projekcie z
wtlasnej inicjatywy, wypetnita dokumenty rekrutacyjne i dostarcza je do biura projektu w Rzeszowie.

2. Kandydat/Kandydatka staje sie Uczestnikiem projektu po zakwalifikowaniu go do Projektu
i rozpoczeciu udziatu w planowanych formach wsparcia.

3. Uczestnik/Uczestniczka musi spefniaé kryteria kwalifikujagce go do udziatu w Projekcie w dniu
dostarczenia do biura projektu dokumentéw, o ktérych mowa w § 4.

§ 4 WYMAGANE DOKUMENTY
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1. Proces rekrutacji do projektu realizowany jest wyltacznie w oparciu o wypetnione i podpisane
dokumenty rekrutacyjne:

a) Formularz zgloszeniowy,

b) Klauzula informacyjna ze zgoda na przetwarzanie danych osobowych,

c) W przypadku 0séb z niepetnosprawnosciami — orzeczenie lekarskie lub inny dokument potwierdzajacy
status osoby z niepetnosprawnosciami.

2. Po zakwalifikowaniu sie do udziatu w projekcie Uczestnicy/Uczestniczki podpisuja:

a) Deklaracje uczestnictwa w projekcie.

§ 5 ZASADY REKRUTACII | KWALIFIKACJI UCZESTNIKOW PROJEKTU

1. Rekrutacja ma charakter otwarty, powszechny wobec wszystkich oséb, ktére spetniaja wymagania
zapisane w § 2pkt. 2.

2. Nabér dokumentow rekrutacyjnych trwa od 01.09.2024 r. do 21.09.2024 roku.

3. Rekrutacja do Projektu ,Harmonia Pokolen -Twodrcze Warsztaty” bedzie prowadzona do momentu
zrekrutowania 200 Uczestnikow Projektu. Zapewnia si¢ bezstronnos¢ i przejrzystos¢ procesu rekrutacji
(wybér Uczestnikéw/Uczestniczek do Projektu odbywa sie w oparciu o Formularz zgtoszeniowy, zgodnie z
niniejszym Regulaminem). W sytuacji zbyt matej liczby zgtoszen rekrutacja zostanie przedtuzona.

4. Proces rekrutacji i kwalifikacji Uczestnikdw/Uczestniczek projektu bedzie prowadzony
z uwzglednieniem zasady réwnosci szans i niedyskryminacji oraz zasady réwnosci szans kobiet
i mezczyzn. Dziatania rekrutacyjne wsparte bede kampania promocyjno-informacyjna.

5. Formularze rekrutacyjne beda dostepne w Biurze Projektu w Rzeszowie przy ul. Wincentego Pola 18,
35-021 Rzeszéw, od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00 - 16:00 oraz na stronie internetowej
https://edu-active.pl/ Formularze bgda réwniez dostepne na spotkaniach bezposrednich.

6. Warunkiem przystapienia do Projektu jest dokonanie prawidiowego zgfoszenia przez
Kandydata/Kandydatke Projektu (Formularz zgtoszeniowy wraz z wymaganymi dokumentami). Zgtoszenia
bedzie mozna dokonaé osobiscie w Biurze Projektu, za posrednictwem poczty tradycyjnej i na spotkaniach
bezposrednich.

7. Rozpoczeciem procesu rekrutacyjnego jest wypetnienie i dostarczenie do Biura Projektu Formularza
zgloszeniowego wraz z kompletem dokumentow wymaganych niniejszym Regulaminem.

8. Aby zgloszenie byto waine Kandydat/Kandydatka zobowiazany/a jest dostarczy¢ do biura projektu
kompletna, prawidtowo wypetniong (w jezyku polskim) i podpisang dokumentacjg, wymagang niniejszym
Regulaminem, tj. zgodnie z § 4 pkt. 1.

9. Rekrutacje i weryfikacje Kandydatéw na Uczestnikow projektu prowadzi Komisja Rekrutacyjna
powotana przez Beneficjenta.

10. Beneficjent zastrzega, iz wypetnienie i ztozenie dokumentéw rekrutacyjnych nie jest jednoznaczne z
przyjeciem do projektu.

11. Dokumenty rekrutacyjne ztozone przed terminem rozpoczecia rekrutacii i po jej zakoriczeniu nie bgda
podlegac rozpatrzeniu.

11. Odmowa podania informacji dotyczacych danych umozliwiajgcych realizacje Projektu zgodnie
z przepisami skutkuje brakiem mozliwosci weryfikacji kwalifikowalnosci Kandydata oraz prowadzi do
niezakwalifikowania sie do udziatu w Projekcie.

12. W przypadku braku wystarczajgcej liczby Kandydatéw do Projektu Beneficjent zastrzega sobie prawo
do przedtuzenia ogloszonego naboru i/lub dokonania dodatkowego naboru Uczestnikow Projektu.
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Informacja o dodatkowym naborze umieszczona zostanie kazdorazowo na stronie internetowe;j Fundacji
oraz w Biurze Projektu.

13. Z osobami zakwalifikowanymi do uczestnictwa w Projekcie zostanie podpisana Deklaracja Uczestnictwa
w Projekcie.

14. Rekrutacja przebiega¢ bedzie w etapach:

e Ftap pierwszy - weryfikacja formalna dokumentow

1). Ocena formalna ztozonych dokumentéw bedzie dokonywana przez Komisje rekrutacyjna, sktadajac sie
z min. 2 0séb. Ocena dokumentéw bedzie przeprowadzona z zachowaniem zasady bezstronnosci oraz
przejrzystosci dokonywanej oceny. Ocena formalna bedzie przeprowadzona metoda wg kryterium: spetnia
— nie spetnia.

2). Na tym etapie weryfikowana bedzie:

- kompletno$¢ ztozonych dokumentéw rekrutacyjnych (wykazanych w § 4 pkt. 1);

- poprawnos$¢ wypetnienia dokumentéw rekrutacyjnych;

- spefnienie kryterium kwalifikowalnosci do Projektu, to znaczy spetnia wszystkie ponizsze warunki:
-zamieszkiwanie na terenie miasta Rzeszow lub powiatu rzeszowskiego lub taricuckiego - oswiadczenie,
-osoba w wieku 60 lat i wiecej - oéwiadczenie potwierdzone wglagdem do dokumentu tozsamosci.

3). Dokumenty rekrutacyjne niekompletne lub posiadajace uchybienia formalne, zostana odrzucone i nie
beda podlegaty dalszej ocenie merytorycznej w zakresie uczestnictwa
w biezacej grupie.

e |l Etap drugi - weryfikacja merytoryczna

1). W pierwszej kolejnosci oceny merytorycznej Komisja rekrutacyjna dokona oceny pod katem wyboru
0s6b. Premiowane beda:

a). osoby z niepetnosprawnosciami (orzeczenie lekarskie/ inny dokument potwierdzajacy status osoby z
niepetnosprawnosciami) + 5 pkt. w rekrutaciji,

b). osoby nieaktywne spotecznie i obywatelsko - brak przynaleznosci do réznego rodzaju organizacji
spotecznych i obywatelskich —  odwiadczenie Kandydata/Kandydatki + 10 pkt
w rekrutacji.

c) osoby w wieku:

-80 i wiecej- 3 pkt;

-70-79-2 pkt,;

-60-69- 1 pkt. - weryfikacja o$wiadczenia z nr pesel.

2). Po ocenie merytorycznej zostanie utworzona lista Kandydatéw wedtug malejacej liczby punktow.

3). Decyzja komisji rekrutacyjnej jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawczej.

e |l Etap trzeci — ogtoszenie wynikéw rekrutacji

1). W wyniku oceny do Projektu zostanie zakwalifikowanych 200 Uczestnikéw, ktdrzy uzyskali najwyisza
liczbe punktéw.

2). Utworzona lista uczestnikéw wedtug malejacej liczby punktéw. Osoby z najwyisza liczbq punktow
wezma udziat w projekcie. W przypadku réwnej liczby pkt decydowa¢ bedzie (kolejno): spetnianie warunku
okreélonego w punkcie a (niepetnosprawnosc), b (brak aktywnosci spotecznej i obywatelskiej), ¢ (przedziat
wiekowy) oraz kolejnoé¢ zgtoszeri. Pozostate osoby zostang umieszczone na liscie rezerwowej. Osobom tym
zostanie zaproponowany udziat w projekcie w przypadku rezygnacji osoby z listy podstawowej.

3). Uczestnicy zakwalifikowani do projektu zostana powiadomieni indywidualnie o udziale
w projekcie.

4). Podpisanie deklaracji jest réwnoznaczne z akceptacjg warunkéw uczestnictwa w Projekcie. Odmowa
podpisania  Deklaracji  uczestnictwa bedzie réwnoznaczna z rezygnacja  danej osoby
z uczestnictwa w Projekcie.
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5). Do skreélenia Kandydata z listy rankingowej moze dojé¢ w przypadku niedopetnienia formalnosci, o
ktérych mowa w niniejszym Regulaminie lub w przypadku podania przez niego nieprawdziwych danych,
ztozenia fatszywych oswiadczen itp.

§ 6 PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKA PROJEKTU

1. Uczestnicy Projektu zobowigzani sa do uczestnictwa we wszystkich przewidzianych formach
wsparcia:
a) Szkolenie z zakresu swiadczenia wolontariatu.

Kazdy z uczestnikéw weimie udziat w 8-godzinnym (8x 45min.) szkoleniu z zakresu Swiadczenia
wolontariatu. Zaplanowano przeprowadzenie 20 szkoleri dla 10- osobowych grup. Szkolenie ma na celu
rozwoj wiedzy i pozyskanie informacji z zakresu wolontariatu. Podczas szkolenia uczestnicy poznaja:

- rodzaje i formy wolontariatu,

- obszary, w ktére moga zaangazowac sie jako wolontariusze,

- praktyczne wskazowki dotyczace wspoétpracy z organizacjami.

Uczestnicy przeanalizuja korzysci plynace z podejmowania dziatari wolontariackich. Naucza si¢ budowac
pozytywne relacje w zespotach wolontariackich oraz planowac indywidualna sciezke rozwoju.

b) Warsztaty tematyczne dla seniorow.

W ramach wsparcia, seniorzy beda mieli mozliwos¢ wyboru sposréd réznorodnych warsztatéw, takich jak
kulinaria, florystyka czy maijsterkowanie. Catkowity czas trwania warsztatéw wynosi¢ bedzie 24 godziny, co
przektada sie na 6 spotkarn trwajacych po 4 godziny kazde.

Warsztaty nie tylko beda skupia¢ sig na praktycznych zajeciach, ale takze beda uczy¢ senioréw, jak
przekaza¢ zdobyta wiedze dalej, zwtaszcza swoim dzieciom i wnukom.

Dzieki warsztatom uczestnicy w przyjemny sposob spedza czas ze sobg robigc to co lubia i czym sig
interesuja. Dodatkowo w nowoczesny i przystepny sposéb uczestnicy poznaja zasady dbania o $rodowisko,
w tym m.in. tajniki zdrowego odzywiania i zastosowania naturalnych skfadnikéw w kuchni oraz w swojej
diecie. Uczestnicy zostang wyposazeni w wiedze na temat zastosowania ziét w kosmetykach i w codziennym
zyciu, a takze eko $rodkéw czystosci. Uczestnicy zostang wyposazeni w wiedzg a temat recyklingu,
segregacji $mieci oraz naucza sie szacunku do otaczajacej przyrodym.in. zwracajac uwage na racjonalne
uzywanie wody. Zdobyta wiedze seniorzy mogli beda przekazywa¢ podczas organizowanych
miedzypokoleniowych spotkan w przedszkolach i szkotach.

c) Spotkania miedzypokoleniowe.

Zostanie przeprowadzona seria spotkari, obejmujacych tacznie 40 wydarzen (w kazdym bedzie uczestniczy¢
5 senioréw), ktére odbeda sie w przedszkolach i szkofach podstawowych na obszarze Miasta Rzeszow,
powiatu rzeszowskiego i faficuckiego. Seniorzy wezma udziat w tych spotkaniach i wykorzystaja wiedze i
techniki zdobyte podczas warsztatéw tematycznych oraz szkolenia z zakresu $wiadczenia wolontariatu.
Kazdy z uczestnikow bedzie miat okazjg uczestniczy¢ w spotkaniu z dzie¢mi (okofo 3-godzinnym), dzielac sie
swoja wiedza i doswiadczeniem. Podczas tych wydarzen seniorzy bgda dzielic sie swoja wiedzg w
poszczegdlnych dziedzinach. Na kazde spotkanie zostana zakupione niezbgdne materiaty. Na spotkaniach,
do ktérych seniorzy zostang przygotowani na warsztatach, zostanie zaprezentowana ich wiedza w danej
dziedzinie. Wprowadzenie do zaje¢ obejmuje réwniez aspekty ekologiczne, ktore pomoga dzieciom
zrozumied, jak dbaé o srodowisko i zy¢ w zgodzie z natura.

Projekt dofinansowany ze $rodkéw rzadowego programu wieloletniego na rzecz Osob Starszych
L»Aktywni+” na lata 2021-2025



Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

@ AKIYWNI+

2. Kazdy Uczestnik/Uczestniczka zobowiazuje sig¢ do:

a) zapoznania i przestrzegania niniejszego Regulaminu,

b) ztozenia podpisanych wymaganych dokumentéw rekrutacyjnych,

c) potwierdzenia uczestnictwa wlasnorecznym czytelnym podpisem na liscie obecnosci oraz innych
dokumentach niezbednych do petnej realizacji i rozliczenia projektu,

d) potwierdzenia odbioru materiatéw dydaktycznych wtasnorecznym czytelnym podpisem,

e) wypelnienia testéw, ankiet i innych dokumentéw zwigzanych z realizacja projektu
i monitoringiem jego poZniejszych rezultatéw,

f) biezacego (nie ponizej niz 7 dni) informowania personelu projektu o wszystkich zdarzeniach mogacych
zaktécic dalszy udziat w projekcie,

g) wspéipracy ze wszystkimi podmiotami zaangazowanymi w realizacjg projektu.

§ 7 ZASADY REZYGNACII Z UDZIALU W PROJEKCIE

1. W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie uczestnik/uczestniczka projektu zobowiazany jest do
zHozenia pisemnego oéwiadczenia okreslajacego przyczyny rezygnacji. W szczeg6lnych przypadkach moze
by¢ informacja telefoniczna.

2. W przypadku razacego naruszania przez uczestnika projektu obowigzkéw wskazanych w § 6 ust. 2. a takie
naruszania zasad wspétzycia spotecznego Uczestnik projektu moze zosta¢ usuniety z listy Uczestnikow
projektu.

§ 8 POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje si¢ ogdine zasady udzielania pomocy
przez Fundacje EDU ACTIVE.

2. Fundacja EDU ACTIVE zastrzega sobie prawo dokonania zmian tresci Regulaminu.

3. Regulamin dostepny jest w Biurze projektu i na stronie internetowej Fundacji
(https://edu-active.pl/).

4. Wyrazam zgode na uzywanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku/wypowiedzi przez Fundacje Edu
Active dla celéw dziatari informacyjno - promocyjnych zwigzanych z realizacjg w/w Projektu.

4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia.

Rzeszéw, 01.08.2024 r. Zatwierdzam:
FUNDACIA EDU ACHIV
e

35-005 RZESZOW
KRS 0000932362, REGON 52044638300000
MIP 5170420828
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